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¡ No se conforme 
con la incomodidad!

¿Pierde orina al toser, estornudar, ir a correr, o incluso cuando sólo está levantando algún peso? 
¿Tiene la súbita necesidad de ir al baño y realmente no puede aguantar? Si usted ha contestado “sí” 
a cualquiera de las preguntas, podría tener incontinencia urinaria (IU). No es fácil hablar de ello pero 
no hay nada de qué avergonzarse, millones de personas en todo el mundo se ven afectadas por este 
problema. No espere más.
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