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Non accontentarti 
del disagio!

Perdi l’urina quando tossisci, starnutisci, corri o anche quando stai sollevando la spesa? Hai l’urgenza 
improvvisa di andare al bagno e non riesci a trattenerla? Se hai risposto “sì” ad una di queste 
domande, potresti soffrire di incontinenza urinaria (UI). Non è facile parlarne, ma non c’è nulla da 
imbarazzarsi. Milioni di persone in tutto il mondo sono affetti da incontinenza urinaria. Non aspettare 
più. Parlane con un urologo.


